
 

 

I N V I T O  
 

“ M e t t i  i n  t a v o l a  i l  C a r n e v a l e ”  
 
 
 

organizzata da CIRCOLO CULTURALE SARDO “COGHINAS” 
con la collaborazione della 

FEDERAZIONE DEI CIRCOLI SARDI IN SVIZZERA 
e con il patrocinio della REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 

 
 

SABATO 25 FEBBRAIO 2017 
presso la Sede Sociale del Circolo “Coghinas” in Bodio 

 
 

Il Carnevale in Sardegna non è una festa come tutte le altre. È infatti un evento 
sentito profondamente da tutta la comunità sarda, con feste caratterizzate da 

maschere, travestimenti grotteschi, balli e canti. 
I paesi dell’Isola si trasformano e il bianco e il nero diventano i colori della 

festa, quasi a ricordare le antiche origine di riti misteriosi. 
La farsa burlesca, il teatro satirico e i giochi del paradosso sono protagonisti di 

un evento da vivere in prima persona, perché chi partecipa al carnevale sardo 
viene coinvolto nelle celebrazioni. Tutti si trovano così a partecipare ad uno 

spettacolo che confonde continuamente attore e spettatore. 
Fave e lardo, frittelle e vino sono gli immancabili compagni di 

un viaggio incredibile che noi vogliamo provare a rivivere. 
Non mancate !!! 

 
 

Programma: 
 
ore 17:00 introduzione sul tema dei Carnevali sardi a cura della Presidenza del Circolo  

proiezione di splendidi documentari sui tradizionali Carnevali sardi 
 
ore 18:30 aperitivo offerto dal Circolo 

 
ore 19:00   solo su prenotazione: 

cena in comune a base di fave e lardo con costine e frittelle 
 
 

Amici e simpatizzanti sono cordialmente invitati a trascorrere una serata all’insegna 
dell’amicizia in un clima di festa e cordialità. 

 
Importante !! 

Per ovvie ragioni organizzative le presenze devono essere confermate entro il 15 febbraio 2017 
telefonando al numero 079 455 29 04 (orari pasti) oppure 

inviando una e-mail all’indirizzo di posta elettronica: info@circolo-sardo-coghinas.ch 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FAVE, LARDO E COSTINE 
 
 

*** 
 
 

FRITTELLE 
 
 

Fr. 20.00 a persona (bibite escluse) 
 
 

*** 
 
 
 
 

Variante: 
 
 

MALLOREDDUS AL SUGO 
 
 

*** 
 
 

FRITTELLE 
 
 

Fr. 10.00 a persona (bibite escluse)  
 


